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Paprika
rot oder gelb, aus Spanien oder Marokko, HKL II
je1kg
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MOUNT HAGEN Scheiben FREILANDER BIO GEFLUGEL
Kaffee oder i i
E 2 Sorten: Tilsiter oder Chld‘en w'“gs

SPI'ESSD Maasdamer, fein-aroma- 2 Sorten: Natur (ca. 380 g,
ganze Bohnen, 2 Sorten: Espresso tisch bis wiirzig, durch natiirliche Reifung Packungspreis 3,04 €) oder mariniert
oder Rostkaffee ,Arabica Crema”“ laktosefrei, mit mikrobiellem Lab (ca. 500 g, Packungspreis 4,00 €)

jelkg je125g (1kg=14,32) je100g (1kg=8,00)




OBST & GEMUSE

Alle Angebote auf dieser Seite sind gultig von
Mittwoch, 07.05. - Dienstag, 13.05.

VORTEILS-
PREIS

. V| e
Bioland T

Tomaten

2 Sorten: Cabomar oder Ochsenherzen,
aus Deutschland, Frankreich oder Spanien, HKL Il

jelkg
v
A
LI EV  Naturlond

Spargel
weiB/violett oder griin, aus Deutsch-
land -
je 500-g-Bund (1kg =12,00) Beerenmix

250 g Erdbeeren, 125 g Heidelbeeren i}
und 125 g Himbeeren,
aus Spanien, HKL |

500-g-Karton
(1kg =13,98)

Barlauch

aus Deutschland

100-g-Beutel (1kg=19,90)

Wasser-

melone Kiwi
aus Spanien aus Italien, HKL |
kg Stiick

Von Mittwoch, 14.05. bis Dienstag, 20.05.

finden Sie neue Angebote in Ihrem BioMarkt!




HAPPY MRS. JERSEY /
THE ICELY BROTHERS

% Eis
verschiedene kreative Eis-
Kompositionen, vegan, auf Basis

italienischer Mandeln oder mit der
besonders cremigen Milch von Jersey-Kiihen

460ml/500ml (11=10,20/9,38)
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ALLOS
Pflanzen- et
Drink HASELNUSS £ MANDEL

. 0% Zucker
verschiedene vegane ¢

Sorten, auf Basis
von Mandeln, Hafer,
Kokos oder Reis

jell

Naturland

BERCHTESGADENER
LAND BIO

Frucht- oder
Vanillequark

3 rahmig-frische Sorten: Vanille,
Heidelbeere oder Erdbeere,
Halbfettstufe, mit Joghurt verfeinert

je150g (1kg=5.27)
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SOBBEKE _
Naturjoghurt 4

3 Sorten: stichfest, ABC aktiv |
oder in demeter-Qualitat
je500g (1kg=338) | +0,15 Pfand

VORTEILSPREIS

h‘\\IiDESTENS 3,8% FETT

L | wiEHT
1}1‘&?&3::& \ HOMOGENISIERT

| e
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DENNREE

Frische Weidemilch

2 Sorten: 1,5% Fett oder mit mind.
3,8 % Fett, besondere Qualitdt an
natirlicher Aufrahmung erkennbar

FETTARM

TRADITIONELL | NICHT
HERGESTELLT | HOMOGENISIERT

jetl

TEAM
SPAR-
FUCHS?

DENNREE
Joghurtalternative

3 vegane Sorten:
Mandel, Hafer oder Kokos

je 400 g (1kg=348)
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Alles fiir dein perfektes Picknick findest du
in deinem Markt: knuspriges Bio-Brot, feine
Kasevariationen und kostliche Snacks —

alles in bester Bio-Qualitédt. Pack die Decke ein
und genieRe die Natur, nachhaltig und lecker!

AURORA GOLD

Jade Gold

deutscher Schnittkase, ausgewogen
feiner Geschmack, 8 Wochen rindengereift,
mit mikrobiellem Lab, mind. 50 % Fett i. Tr., laktosefrei

100g (1kg=19,90)

SOBBEKE

Grienken- HOOIDAMMER

schmied Supreme

deutscher Schnittkase, niederlandischer Hartkdse, aromatisch-pikant
pikant-wiirzig, mit Rotkultur und Krautersud und geschmeidig, 7 Monate

affiniert, 7 Wochen rindengereift, mit mikro- rindengereift, mit mikrobiellem Lab,

biellem Lab, laktosefrei, 50 % Fett i.Tr. mind. 50 % Fetti.Tr.

100g (1kg=2390) 100g (1kg=21,90)

DSEF KAse

RoR

B8Schaf W
Frigehkzge
Matur
SCHLIERBACHER o
THISE MEJERI 0 Fricchkace
. h f— d 3 ! Natur
Nordsee-Kase Schaf-oder
danischer Hartkése, aromatisch und mit | Ziegenfrischkase
eichter Salznote, 6 Monate rindengereift, hergestellt in Osterreich,
mit mikrobiellem Lab, mind. 48 % Fett i.Tr. 40/45 % Fetti. Tr.

100g (1kg=24,90) je150g (1kg=16,60)
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SOTTOLESTELLE
Toastbrot

verschiedene
Sorten

je400g (1kg=6,23)

’

FRANKENKORN
Brot

verschiedene Sorten,
in Scheiben geschnitten

250g/500g (1kg=796/398)

©5009

OIS
KONIGSHOFER

Wiener

2 Sorten: Pute
oder Schwein

je200g (1kg=1745/14,95)

GREENHEART
Hummus

2 Sorten: Natur oder Marrakesch,
ideal als Dip, Aufstrich oder fiir Fiillungen, vegan

je150g (1kg=12,60)

VEGGI FILATA

Vegane
Kase-
alternative

2 Sorten: Scheiben natur
(aromatisch-mild) oder
gerieben (herzhaft),

auf Basis von Kokosol und Kartoffelstérke

150g/200g (1kg=16,60/12,45)
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Vegane
Landjager

2 herzhafte Sorten:
Natur oder mit Chili,
auf Basis von Weizeneiweild

je70g (1kg=28,43)

. | SOMMERSALAMI

°Imd %\% AUSLESESALAMI
KONIGS- _ =
HOFER L_j
Salami

RINDERSALAMI
3 Sorten: Rinder-, —
Sommer- oder
Auslesesalami, aus
Rindfleisch oder
Schweine- und Rindfleisch,
gerauchert, ohne Zusatz
von Nitritpokelsalz,
fein gewiirzt

je80g (1kg=3113)




TEAM

Egal, ob du auf saftiges M IT
Bio-Grillfleisch, zarten Fisch

oder kreative Beilagen stehst -

bei uns im Markt findest du alles fiir deinen Grillabend.
Entdecke die Vielfalt an hochwertigen Zutaten, die deinen
Grillrost zum Gliihen bringen. So wird dein Grillfest zu einem

echten Genussmoment!

GRUNHOF
Feinkostsalat

verschiedene Sorten,
vegetarisch oder mit Meeresfriichten

125g/400g (1kg=23,92/748)

KONIGSHOFER

Schweine-
Nackensteaks
mariniert

Paprika- oder Krautermarinade,
Herkunft siehe Etikett, ca. 300 g
(Packungspreis ca. 5,37), je 2 Stiick

je100g (1kg=1790)

fooocg
BIO GARNg,
BLack nc:'iEN

auf ausgewdhlte Tiefkiihl-
Grillprodukte von followfood

KONIGSHOFER

Schweine-
Nackensteaks
Natur

2 Stiick, ca. 350 g
(Packungspreis ca. 6,27)

100g (1kg=17,90)

Bioland
KONIGSHOFER

Frikadellen

2 Sorten: aus Rind- und
Schweinefleisch oder Gefligel,
gebraten und fein gewiirzt

240g/295g (1kg=16,63/13,53)




Rapunzel-Olivenole

PURE BIO-QUALITAT
FUR GENUSSVOLLE MOMENTE

mild und fruchtig.

Beide Sorten sind reich an ungesattigten Fettsauren — perfekt

ren wir beste Bio-Qualitat fiir unterschiedliche Geschmacker.

Hier im Haus Rapunzel durchlaufen unsere Rapunzel-Olivendle

ist, wird die Ware abgefiillt. Das fruchtige Olivendl Giberzeugt
mit intensivem Aroma und passt zu mediterranen Gerichten
oder Salaten. Das milde Olivenol rundet Marinaden und Dres-
sings mit sanft-fruchtigem Geschmack ab.

Mit Rapunzel-Olivenélen bringst du den puren mediterranen
Geschmack der Natur auf deinen Teller.

Ein Geschmackserlebnis in zwei Varianten:

fir deine ausgewogene Ernahrung. Traditionell von langjahrigen
Anbaupartnern geerntet und schonend kalt gepresst, garantie-

eine umfangreiche sensorische Priifung: Erst, wenn die einwand-
freie Qualitat durch Analysen und das Olivendl-Panel bestatigt

Oiiveniil

RAPUNZEL

nativ extra

147°

Olivenol nativ extra

2 Sorten: fruchtig aus sonnengereiften
oder mild aus besonders zart
schmeckenden Oliven, der perfekte Be-
gleiter fiir die mediterrane Kiiche, nativ
extra, vegan

jell

\ .
> MIT OLIVENOL
NATIV EXTRA

BIO PUREA

Antipasti
verschiedene Sorten, in Lake,

Essig oder Ol eingelegt

190g/280g (1kg=23,69/19.95) und Braten

Abtropfgew. 160 g

Jemeler | MX Rapsél
11| = OLVENGL NATI EXTR )
BIO ORGANICA ITALIA "‘*_ . __dg-’ 2 Sorten: Rapsol pur oder

mit Buttergeschmack,
kalt gepresst und mild
gedampft, eignet sich
zum Kochen, Diinsten

je 750ml (11=6,65)

stk




Mit unseren veganen und vegetarischen
Alternativen zauberst du Vielfalt auf den Rost:
von herzhaften Soja-Kreationen bis hin zu
kreativen Grillkase-ldeen. Leicht, lecker und
perfekt fir alle, die den Sommer

bewusst genieBen wollen.

: FALAFEL

£ KIU!E“#HSENE‘SIS et

VEGANE
BURGER  #& _
AUF SETTANBASIS == AHORN
~ SIRUP

DENNREE
Vegetarische oder DENNREE
vegane Spezialititen Ahornsirup '

verschiedene Sorten
aus dem Saft kanadischer

150g-200g (1kg=16,60-12,45) Zucker-Ahornbaume, in zwei

Sorten: Grad A (mild-aromatisch)

oder Grad C (fein-herb)

NEUIM NT ai i je250ml (11=1796)
SORTIME : . Eom

LIEGENKASE

TRADITIONELLE ART

NEUIM
SORTIMENT

TAIFUN
Tofu Brat- und el l“!J'llﬂl
Grillwurst LRV T

3 Sorten: Scharf & Gerduchert,

auf Produkte von Gazi Bio Gepfeffert oder Gerauchert,
4 [ 5 Stiick, laktosefrei und vegan

220g/250 g (1kg=1495-13]6)

" Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.



E
WOLFSCRAFT

Craft-Bier

2 Sorten: Brutal
alkoholfrei

oder Das Helle,
aus traditioneller
Herstellung

je 0,331 (11=452)

| +0,08 Pfand

SANCHON

&
-%matensaur.e '\‘3 ‘
Vegetarische
Bolognese
MEDITERRAN-WURIIG SANCHON
ﬁg cu"y
— Palak
AROMATISCH-MILD
SANCHON MIT SPINAT
Asia- oder
Tomatensauce

verschiedene Sorten,
vegan oder vegetarisch

320ml/330ml (11=934/9,06)

IWERGENWIESE"
{anzkorn Ser

43 i5* Nysk don
ZWERGENWIESE

Senf

verschiedene Sorten,
aus deutscher Senfsaat
schonend gemahlen, vegan

je160ml (11=12,44)

STRANDRAUBER

Nedur Radler

MIT ODER
OHNE ALKOHOL

g mugl"lm
 Natur Rodder
LR
STRANDRAUBER ‘
Bier- -
spezialitdten

verschiedene
Biermix-Sorten

je 0,51 (11=2,58)
| + 0,08 Pfand

Nordisch. Frisch.

NATUR RADLER VON
STRANDRAUBER.

Dein erfrischender Genuss
in vier fruchtigen Sorten!

Neben unseren Klassikern Zitrone und
Zitrone Alkoholfrei kannst du ab sofort
die neuen Produkte Banane Bernstein-
Weizen sowie Mango Atlantik-

Ale entdecken.

Wie immer ohne den Zusatz von Aromen
oder Farbstoffen und in bester
Bio-Qualitat. Nordisch frisch eben.




Manchmal muss es einfach
schnell gehen. Bei Bio-Lebens-
mitteln musst du aber nicht auf
guten Geschmack verzichten!
Ohne unnatige Zusatzstoffe
kannst du schnelle, leckere
Gerichte in Bio-Qualitat
zubereiten.

VICI

% Teigtaschen

2 gefiillte Sorten: Gyoza mit
Gemiuse oder Rindfleisch, durch den
extra-diinnen Teig aullen knusprig
und innen saftig, tiefgefroren

je 4008 (1kg=998)

Naturland

DENNREE

% Pommes Frites
oder Wedges

knuspriger Genuss aus deutschen Bio-Kartoffeln,
ungesalzen, fiir Backofen und Fritteuse, tiefgefroren

je 600g (1kg=3,65)

INDER
KUHLUNG 1

BELLA ITALIA
Frische Pasta

verschiedene Sorten, fiir die schnelle,
authentische italienische Kiiche

250g/350g (1kg=756/540)

: . denn _.,;).
‘{ Tomalen |
1__e_i|i-slutkiq

DENNREE
Tomaten

3 Sorten: fein-stiickige Tomaten Natur,
mit Basilikum oder ganze Tomaten geschalt

je400g (1kg=2,23)

'HE RINGSFILET

HEIN & GRAETJE
Fischkonserven

verschiedene Sorten, in fruchtig-pikanten Saucen
je200g (1kg=12,45)

BELTANE

Gewiirz-
mischungen
verschiedene
Sorten

14,2g-298¢
(1kg=104,93 - 50,00)




DGE!
UNGESar
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BAUCK MUHLE

Frihstuicksbrei
oder Porridge

verschiedene Sorten,
einfache Zubereitung, glutenfrei

je400g (1kg=873)

LA BOULANGERE

Milchbrotchen

original franzdsische i
Brotspezialitat aus t
natirlichen Zutaten,

ohne Palmél und Farbstoffe,

zum Friihstiick oder fiir zwischendurch

280g (1kg=8,89)

TEAM Y

FRUHER
VOGEL?

Weizenkeime schmecken nicht nur zum
Frihstiick lecker, mit ihren vielen pflanzlichen
Proteinen sind sie auch als Erganzung

fir die vegetarische oder vegane Erndhrung
bestens geeignet.

DENNREE
Weizenkeime

nussig-aromatischer Geschmack,
schmecken pur, im Miisli oder Joghurt

200g (1kg=5,55)

DENNREE

Dinkel-
Vollkorn-
Nudeln

3 Sorten: Penne, Fusilli oder
Spaghetti, nach traditionellem
italienischem Rezept hergestellt,
zart nussig im Geschmack

je500g (1kg=378)

FAIRTRADE

BRINKERS

Veganer Nuss-
Nougat-Aufstrich

verschiedene Sorten, ohne Palmol
und garantiert glutenfrei

je270g (1kg=14,78)

LEBEPUR

SUPERFOOD
MATCHA

LEBEPUR &<

SUPERFOOD
ARDNIABEERE

LEBEPUR

Superfood
verschiedene Sorten, f
in Pulverform

40g-175g

(1kg=124,75 - 28,51)

" Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.




Ein erfrischender Eistee ist im Sommer ganz
einfach selbst gemacht! Mische dazu

5 Teile abgekiihlten Tee mit einem Teil Sirup.
Unser Klassiker: SHOTI MAA ERLEUCHTUNG
MIT HOLUNDERSIRUP.

Fille Eiswiirfel und Limettenscheiben in ein
Glas und garniere je nach Geschmack mit einem
Zweig frischem Rosmarin oder Minze.

Erlenchtung m

Bulcmce

s
SHOTI MAA
Ayurvedischer Tee

verschiedene Sorten, auBergewdhnliche
und von Themen des Alltags inspirierte
Gewdirzteemischungen

je Packung (12 /16 Beutel) (1kg=8719-116,25)

DENNREE

Apfelschorle

2 Sorten:
naturtriib oder klar

je 0,51 (11=178) [ +0,08 Pfand

VOELKEL
Sirup

verschiedene fruchtig-
leckere Sorten

je 0,51 (11=9,98)

NOwW

Limonade
oder Cola

verschiedene erfrischende
Sorten, fiir prickelnden
Trinkgenuss, mit dem typisch
fruchtig-intensiven Geschmack

je 0,51 (11=2;58) | + 0,08 Pfand

AMECKE
Direktsafte

verschiedene Obst-
oder Gemisesaft-
Mischungen

jetl
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DENNREE

Steirische

Kiirbiskerne

nussiger Geschmack,

mit hohem

Proteingehalt
500g (1kg=1198)

Pty
LOVECHOCK

Vegane
Schokoriegel

verschiedene Sorten,
mit Kokosblitenzucker
gesiift

je40g (1kg=6975)

DENNREE
Honigwaffeln

mit Honig-Karamell-Sirupfiillung
175g (1kg=1,37)

DENNREE
Pistazien

aromatisch und salzig,
schonend gerostet,
mit Schale

300g (1kg=24,30)

Bl1O ORGANIC

Paprika

Potato B0 ORGANIC SNAGK
Natural

- Potato

Chips

TRAFO

Kartoffelchips

verschiedene Sorten, herzhafte
Knabberei fiir jeden Anlass

75g-200g (1kg=26,53-9,95)

Sy
E

M

ikt

ACAPULCO

Tortilla-
Chips
krosse, goldgelbe Maischips
in verschiedenen Sorten
je125g (1kg=1192)

ACAPULCO

Mexican
Salsa-Dip

saftige Tomaten und
Gemisestiickchen, abgerundet
mit leckeren Gewiirzen und

einer Krautermischung, ideal zum Dippen

260g (1kg=8,381)




Ob fruchtig, trocken oder spritzig — entdecke
unsere erlesene Auswahl an Bio-Weinen.

Perfekt fur laue Sommerabende,

ein gutes Essen oder einfach zum Geniel3en.
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FIDORA
Pinot Grigio
DOC Venezia

trockener Weilwein, fruchtig und mine-
ralisch, passt zu Vorspeisen, Fisch und
Meeresfriichten, vegan

0,751 (11=9,32)

—
I

NELEMANN WINES Italienischer

o o o o ]
Spanischer Wein Wein ,,Baci al Sole
verschiedene trockene Sorten aus Valen- 2 trockene Sorten:
cia, von fruchtig bis aromatisch, vegan Merlot oder Pinot Grigio, vegan

je 0,751 (11=6,65)

BACI
A SOLE

VIR HIOLOGKT)

BACI
ALSOLE

VINO HEROGIE

MERLOT

VENETO

CASA VINICOLA
SARTORI

je 0,751 (11=599)

TOILETTENPAPIER AUS
RECYCELTEN KARTONAGEN
G

auf alle Produkte von machm!t

TEAM
FRESH&

CLEAN?

.

SPEICK NATURKOSMETIK

Aktiv Duschgel,
Deo oder Sham-
poo

fur eine sanft-frische Korper-
pflege, verwohnt die Haut und
belebt die Sinne, vegan

40ml-200ml (11=124,75 - 24,95)

" Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.



Tex,
WCZEX,
5y ‘o

ooAL 0p,
%
%
Fanyrs

)
“Gots”

organic
certified by CU 816552

NATURTEXTILIEN
Strandtasche

- aus 100 % Bio-Baumwolle

- gestreift multicolor

- waschbar

- 40 x43 cm, mit viel Platz

- innenliegende Reifver-
schlusstasche

je Stiick

NUR FUR
KURZE ZEIT

NCP

Fome f?‘

SODASAN \——i
Flussig-
waschmittel

verschiedene Sorten, fiir frische Reinheit
und leuchtende Farben, vegan

je20wl (1wi=0,30)

TEAM

NACHHALTIG
&FAIR?

NATURTEXTILIEN
Strandtuch

- aus 100 % Bio-Baumwolle
- Vorderseite glatt,

Riickseite weiches Frottee
- 180x90cm

je Stiick

auf Palmblatt-Einweggeschirr

von belesse nature




GUNSTIGES
WOCHENENDE!

Gultig: Fr 09.05. & Sa 10.05.

Nur solange der Vorrat reicht.

R ‘
- “FRAA /B
Roggenburger ‘l
QE‘MO 1259 ded!
Frischcreme
Meerretticlk
Roggenburger
Biolal‘ld Bioland = BI1o € 1259
Frischcreme
ROGGEN- Barlauch

BURGER BIO -
Frischcreme Bioland

verschiedene cremige \ 4
Sorten | — Y /
je125g (1kg=12,80) |

Avocado

Sorte Hass,
aus Kenia oder Peru

Stiick

Liebe Kund*innen,

in unseren Markten geniel3en Sie eine grolRe Auswahl an
kontrolliert biologischen Lebensmitteln, Naturkosmetik
und 6kologischen Drogeriewaren. Dabei legen wir groRen
Wert auf die Zusammenarbeit mit regionalen Erzeugern.

Gerne stehen wir lhnen vor Ort beratend zur Seite.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Dieses Druckerzeugnis ist mit
dem Blauen Engel zertifiziert!

Angebote nur in teilnehmenden Markten verfiigbar. Angebotsartikel kdnnen aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen.
Alle Preisangaben in Euro, Anderungen und Irrtimer vorbehalten. V.i.S.d.P. und Herausgeber ist die dennree GmbH, vertreten durch die Geschaftsfiihrung Thomas Greim, Joseph Nossol, Mareike Nossol, Hofer StraRe 11, D-95183 Topen.

[ www.blauer-engel.de/uz195 J



